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臺南市( 學甲 )國民中小學(103)學年度第(一)學期特教班學習領域課程計畫表 
組別： A組               教學者：   陳瑞欣        每周教學節數：      2 節 

領域 
能力指標 

(或學期目標) 

教學期程 

第()週 

月/日~月/日 

主題或單元活動 課程內容摘要 學習內容調整 評量方式 融入重大議題 

□語文 
數學 
社會 
自然與生活科技 
綜合活動  
藝術與人文 
健康與體育 
生活 
■特殊需求 
  生活管理 
  職業教育 
  社會技巧 
  定向行動 
  點字課程 
  溝通訓練 
  ■動作機能訓練 
  輔助科技應用 
學習策略 

  領導才能 
  情意課程 
  創造力課程 
  專題研究 
獨立研究 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1-2-3-2 能獨站

時彎腰撿東西

不跌倒 

 

2-1-4-1 能把東

西放入容器或

孔洞裡 

 

2-1-5-1 能旋轉

開關不同大小

的瓶罐 

 

2-2-5-2 能用

剪刀沿著直線

剪 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一週 

8 月/31 日~9

月/6 日 

改變身體姿勢 

 

串珠 

 

1. 站立時能撿起地上的球 5個 

2. 將繩子穿過串珠孔洞 

加深 

加廣 

□加速 

□濃縮 

□簡化 

□減量 

□分解 

□替代 

□重整 

□其他：___ 

□紙筆測驗  

□口頭測驗 

□指認 

□觀察評量 

實作評量  

□檔案評量  

□同儕互評 

□自我評量 

□其他: ___ 

性別平等教育     
環境教育  
生涯發展教育   
資訊教育 
人權教育 
海洋教育 
家政教育 
其他：_______ 

第二週 

9 月/7 日~9 月

/13 日 

第三週 

9 月/14 日~9

月/20 日 

第四週 

9 月/21 日~9

月/27 日 

第五週 

9 月/28 日~10

月/4 日 

第六週 

10 月/5 日~10

月/11 日 

            

 

 

 

改變身體姿勢 

 

 

轉瓶罐蓋子 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.站立時能撿起地上的球 10 個 

 

2.利用手指頭打開瓶罐蓋子。  

  

 

加深 

加廣 

□加速 

□濃縮 

□簡化 

□減量 

□分解 

□替代 

□重整 

□其他：___ 

□紙筆測驗  

□口頭測驗 

□指認 

□觀察評量 

實作評量  

□檔案評量  

□同儕互評 

□自我評量 

□其他: ___ 

性別平等教育     
環境教育  
生涯發展教育   
資訊教育 
人權教育 
海洋教育 

家政教育 
其他：_______ 

第七週 

10月/12日~10

月/18 日 

第八週 

10月/19日~10

月/25 日 

第九週 

10月/26日~11

月/1 日 

第十週 

11 月/2 日~11

月/8 日 
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領域 
能力指標 

(或學期目標) 

教學期程 

第()週 

月/日~月/日 

主題或單元活動 課程內容摘要 學習內容調整 評量方式 融入重大議題 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

第十一週 

11 月/9 日~11

月/15 日 

 

改變身體姿勢 

 

投幣 

1. 站立時能撿起地上的球 10 個並往前走 5 公尺

交給老師 

 

2.將各式硬幣投入撲滿中 

加深 

加廣 

□加速 

□濃縮 

□簡化 

□減量 

□分解 

□替代 

□重整 

□其他：___ 

□紙筆測驗  

□口頭測驗 

□指認 

□觀察評量 

實作評量  

□檔案評量  

□同儕互評 

□自我評量 

□其他: ___ 

性別平等教育     
環境教育  
生涯發展教育   
資訊教育 
人權教育 
海洋教育 
家政教育 
其他：_______ 

第十二週 

11月/16日~11

月/22 日 

第十三週 

11月23/日~11

月/29 日 

第十四週 

11月/30日~12

月/6 日 

第十五週 

12 月/7 日~12

月/13 日 

第十六週 

12月/14日~12

月/20 日 

改變身體姿勢 

 

使用剪刀 

 

1.站立時能撿起地上的球 10個並往前走 5公尺投

入盒子中 

 

2.能夠用剪刀剪開飲料紙盒 

加深 

加廣 

□加速 

□濃縮 

□簡化 

□減量 

□分解 

□替代 

□重整 

□其他：___ 

□紙筆測驗  

□口頭測驗 

□指認 

□觀察評量 

實作評量  

□檔案評量  

□同儕互評 

□自我評量 

□其他: ___ 

性別平等教育     
環境教育  
生涯發展教育   
資訊教育 
人權教育 
海洋教育 

家政教育 
其他：_______ 

第十七週 

12月/21日~12

月/27 日 

第十八週 

12 月/28 日~1

月/3 日 

第十九週 

1 月/4 日~1 月

/10 日 

第二十週 

1 月/11 日~1

月/17 日 

第二十一週 

1 月/18 日~1

月/20 日 

第一週 

1 月/21 日~1

月/24 日 
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領域 
能力指標 

(或學期目標) 

教學期程 

第()週 

月/日~月/日 

主題或單元活動 課程內容摘要 學習內容調整 評量方式 融入重大議題 

 

 

   

 

 

 


